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Режим работы
Период учебной 

деятельности
1 -е классы 2-11 классы

Учебная неделя 5 дней 5 дней
Урок 35 минут (1-е полугодие)

40 минут (2-е полугодие)
40-45 минут

Перерыв 10-20 минут, динамическая 
пауза - 40 минут

10-20 минут

Промежуточная аттестация - В конце учебного года

Учебные периоды
№ 
пп

Период Начало Окончание Количество 
учебных дней

1 1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 40
2 2 четверть 05.11.2024 28.12.2024 40
3 3 четверть 13.01.2025 28.03.2025 52
4 4 четверть 07.04.2025 26.05.2025 32

Расписание каникул
№ 
пп

Каникулы Начало Окончание Количество 
каникулярных 

дней
1 Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10
2 Зимние каникулы 29.12.2024 12.01.2025 15
3 Весенние каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9
4 Летние каникулы 26.05.2025 31.08.2025 97
5 Дополнительные 

каникулы для 1 -х 
классов

15.02.2025 ... 24.02.2025 10



Расписание звонков и перемен 
1-е классы

Образовательная деятельность
Сентябрь- 

октябрь
Ноябрь- 
декабрь

Январь- 
май

1-й урок 8:30-9:05 8:30-9:05 8:30-9:10

1 -я перемена 9:05-9:15 9:05-9:15 9:10-9:20

2-й урок 9:15-9:50 9:15-9:50 9:20-10:00

Динамическая пауза 9:50-10:30 9:50-10:30 10:00-10:40

3-й урок 10:30-11:05 10:30-11:05 10:40-11:20

3-я перемена — 11:05-11:15 11:20-11:30

4-й урок — 11:15-11:50 11:30-12:10

4-я перемена — 11:50-12:00 12:10-12:20

5-й урок — — —

Перерыв между уроками и занятиями 
внеурочной деятельности

55 минут 30 минут 40 минут

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:30 С 13:00

2-4-е классы (2 смена)

Урок Продолжительность урока Продолжительность 
перемены

1-й 13:30-14:10 10 минут

2-й 14:20-15:00 10 минут

3-й 15:10-15:50 10 минут

4-й 16:00-16:40 10 минут

5-й 16:50-17:30 10 минут

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности - 50 минут

Внеурочная деятельность С 10:30 —



5,9-11 классы (1 смена)

Урок Продолжительность урока Продолжительность 
перемены

1-й 8:30-9:15 10 минут

2-й 9:25-10:10 10 минут

3-й 10:20-11:05 20 минут

4-й 11:25-12:10 20 минут

5-й 12:30-13:15 10 минут

6-й 13:25-14:10 10 минут

7-й 14.20-15.05 -

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности - 30 минут

Внеурочная деятельность С 15:35 —

6,7,8-е классы (2 смена)

Урок Продолжительность урока Продолжительность 
перемены

1-й 13:30-14:10 10 минут

2-й 14:20-15:00 10 минут

3-й 15:10-15:50 10 минут

4-й 16:00-16:40 10 минут

5-й 16:50-17:30 10 минут

6-й 17:40-18:20 10 минут

7-й 18:30-19:10 —

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности - 50 минут
/

Внеурочная деятельность С 10:30 —


